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COLEGIOS
MARIANISTAS
Cereales Crustéceos Huevosy Pescados Cacahuete Sojay Lechey Frutasde Apio Mostaza Sésamo Sulfitos | Altramuces Moluscos
—Glutén y derivados | derivados y sy derivados | derivados cascara
a o derivados derivados .incluida
la lactosa

2. Bocaditos de queso con
ensalada mixta. X X

6. Pizza margarita con
jamdn cocido y queso. X X

8: Filete de gallo con X X
pisto de verduras.

10. Huevos con salsa de tomate X
frito casero.

12. Espaquetis con salsa bolofiesa. X
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6. Sopa de verduras con X X
estrellitas.

18. Tortilla de patatas con X
quesitos.

20. Patatas gratinadas con
queso.

22. Salmdn al horno con X X
judias verdes salteadas.

24. Fideos guisados con X
tomate.

28. Croguetas de pollo X
con zanahorias alifiadas.

26. Espaguetis con salsa
de pisto o tomate frito.

30. Filete de gallo con ensalada X X
de lechuga.

32. Pan blanco e integral. X

32. Postre casero.




